
Griffbereit 
 
Griffbereit ist ein Programm, das auf die Förderung der allgemeinen kindlichen Entwicklung im Alter 
von ein bis drei Jahren abzielt und die Muttersprachkompetenz unterstützt. Es macht die Eltern mit 
dem deutschen Bildungssystem vertraut und vermittelt Methoden zur Förderung kreativen und 
selbständigen Lernens. 
Mit Griffbereit werden Eltern durch Anleitung und Arbeitsmaterialien auf die Förderung ihrer Kinder 
vorbereitet und in ihrer Sozialisationskompetenz gestärkt. Die Anleitung erfolgt im Kindergarten oder in 
einer Familienbildungsstätte durch geschulte zweisprachige Mütter oder durch professionelles 
Personal der jeweiligen Einrichtung. Die Durchführung ist für die Dauer von ca. neun Monaten 
vorgesehen. Die Eltern kommen zu wöchentlichen Treffen mit ihren Kleinkindern in die Einrichtung. 
Dort lernen sie mithilfe der Elternbegleiterin, wie sie ihr Kind mit allen Sinnen fördern können, und 
nehmen Spielvorschläge mit nach Hause, um sie dort umzusetzen.  
 
Griffbereit wird zweisprachig weitergegeben, d.h. die Gruppentreffen werden in der Muttersprache und 
in Deutsch durchgeführt und beinhalten dadurch die Chance der "gelebten Integration". Die 
Doppelsprachigkeit kann durch eine zweisprachige Person gewährleistet werden oder durch zwei 
Kursleiterinnen, die jeweils eine Sprache – Deutsch und eine weitere Muttersprache – durchgängig 
anbieten. 
Den Eltern wird damit einerseits Hilfestellung bei der Erziehung ihrer Kinder auf gleichberechtigter 
Ebene angeboten. Andererseits finden sie Anerkennung und Ermutigung als Expert/innen für die 
Entwicklung ihrer Kinder. Gemeinsames Ziel von Eltern und Anleiterinnen ist die Förderung dieser 
Entwicklung. Das beinhaltet auch die Sensibilisierung der Mütter für die Früherkennung von 
Störungen und die Vergewisserung über einzuschlagende Schritte für die Frühförderung ihrer Kinder. 
 
Information und Kontakt 
RAA Berlin 
Servicestelle Elternpartizipation und Sprachförderung Kreuzberg-Friedrichshain 
Stefanie Woschniok, Müslüm Bostanci 
Telefon 030. 240 45 – 160 oder 030. 90298 – 1693 
stefanie.woschniok@raa-berlin.de 
www.raa-berlin.de 
 
Mehr Information gibt es bei den Programmentwicklern unter http://www.raa.de/griffbereit.html. 
 


